
令和元年度（２０１９年度）地域スポーツ指導者研修会開催要項 
 
１ 趣旨  
  地域スポーツの推進に携わる関係者への研修会を行うことで、指導力の向上を図るとともに、地域における 

スポーツ環境の整備及び充実に寄与する。 
 
２ 主催  
  熊本県教育委員会 
 
３ 主管  
  公益財団法人熊本県体育協会 
 
４ 開催期日及び会場  
  日程 令和２年２月２日（日）午後０時３０分～午後５時（受付：午前１１時３０分） 

会場 「菊陽町図書館ホール」住所：〒869-1102菊池郡菊陽町原水 1438-1 ℡：096-232-0404 
 

５ 参加対象者  
  生涯スポーツ行政担当者、スポーツ推進委員、地域体育協会関係者、スポーツ少年団指導者 
 総合型地域スポーツクラブ指導者、学校関係者、保護者、その他希望される方 
 

６ 日程  
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・行政説明   熊本県人権同和教育課担当より情報提供 
・講 演   人を育てる“指導者”とは 

講師：NPO法人 YOUR ACTION 理事長 巻 誠一郎 氏 
（サッカー元日本代表選手／元プロサッカー選手）    

 ・講 話   子どもを伸ばすコツ・心理的アドバイス 
講師：アイ・プラス株式会社代表取締役／心理カウンセラー  吉田 繁敬 氏 

（日本スポーツ協会スポーツ医科学委員会委員／幼児期からのアクティブチャイルドプログラム普及ワーキング班員） 

 
７ 研修内容  
  本研修会は、現在主に子どもたちの指導に当たられている方に加え、今後指導に携わる方も対象としてい 

ます。研修内容は指導者として必要とされる基本的な関わり方や指導方法です。子どもたちの関わり方を 
学べる機会ですので、保護者や学生等の方の参加も歓迎します。 

 
８ 修了証  
  受講者には県教育委員会から「受講修了証」を授与する。（※全日程を修了した者のみ） 
 
９ 受講料  
  無料 
 
10 参加申込方法及び定員  

参加申込書をメールもしくはＦＡＸ、郵送にて事務局あて御提出ください。 
締切日 令和２年１月１０日（金）＜必着＞ 
定 員 ３００名（先着順） 
提出先 公益財団法人熊本県体育協会（担当：永田・太田黒） 
    〒861‐8012熊本市東区平山町 2776県民総合運動公園陸上競技場内 
    ℡096‐388‐1581  fax096‐388‐1584  ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ main@kumamoto-sports.or.jp 

 
11 個人情報等の取り扱い  
  受講者リスト（指導者データ）は、熊本県体育協会で取りまとめ、主催である熊本県教育委員会へ情報の

提供を行う。標記研修会に係る個人情報については、「令和元年度（２０１９年度）地域スポーツ指導者研
修会」以外には使用しない。 

mailto:ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ　main@kumamoto-sports.or.jp
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申込先 公益財団法人熊本県体育協会 永田・太田黒
☎ 096-388-1581 FAX 096-388-1584 ✉main@kumamoto-sports.or.jp

場所 菊陽町図書館ホール

住所：菊池郡菊陽町原水１４３８-１ ℡：096-232-0404

日令和２年２月２日日時
午後０時３０分～午後５時 （受付：午前11時30分開始）

演題〈仮題〉人を育てる「指導者」とは
講師 NPO法人YOUR ACTION 理事長 巻 誠一郎氏
【プロフィール】
プロサッカー選手で活躍する傍ら、熊本のチームに復帰後は地元熊本で少年サッカースクール
「カベッサ熊本」をイオンモール宇城に開校を機に、会社経営も開始。
2015年3月には、地元への深い愛着と子どもたちへの社会貢献から、放課後等デイサービスセン
ター「果実の木」（熊本市）の事業にも参画している。
2019年からは障害福祉の分野でA型就労支援施設「ジェムズチョイス」事業所を開設し、農業と
福祉の連携(農福連絡事業)に取り組む。また、2016年4月14日に発生した熊本地震を受け、自ら
復興支援のためのNPO法人「YOUR ACTION」を立ち上げた他、様々な復興支援活動に尽力。等

第１部「講演」午後１時１０分～

演題〈仮題〉子どもを伸ばすコツ・心理的アドバイス

講師 アイ・プラス株式会社代表取締役／心理カウンセラー 吉田繁敬氏
【プロフィール】
1969年東京都生まれ。91年法政大学経済学部卒業。心理カウンセラー、ジュニアスポーツ指導員、
中級障害者スポーツ指導員、剣道錬士六段。国内及び海外研修を経て、名古屋で心理カウンセラ
ー養成校代表を務める。
その後、公益財団法人愛知県体育協会勤務。現在は独立し、企業研修地域子育て支援講座、大学
でのキャリア支援講義などで、「楽しく、分かりやすく」をモットーに実際に使える心理学の普
及に努める傍ら、スポーツ少年団での指導をはじめ、子どもたちの心と体を育む楽しい運動遊び
プログラムの普及に努めている。

対象
子どもの指導に関わっている方、今後指導される方

申込方法／本会ホームページから申込書をダウンロードのうえ、メールもしくはFAX、

郵送にてお申込みください。

URL／http://kumamoto-sports.or.jp/

令和元年度（2019年度）地域スポーツ指導者研修会

子どもを伸ばすスポーツ指導とは

保護者、学校関係者、行政、地域スポーツ団体関係者等
参加を希望される方はどなたでも参加可能！

定員 先着３００名 ※1/10申込締切

※全日程受講された方に県教委から

「受講修了証」が配付されます。

熊本県体育協会

第２部「講話」午後２時３５分～

主 管 公益財団法人熊本県体育協会
主 催 熊本県教育委員会参加料

無料

【熊本県教育委員会委託事業】
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